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I / A) Apparition  

L’utilisation de la forme sportive n’est pas nouvelle. En 
effet, cette tendance est apparue dans les années 
1980 et elle s’est littéralement développée dans les 
années 1990.  

Cette tendance a surtout utilisé le sponsoring à ses 
débuts mais au fil du temps,  d’autres outils sont 
apparus.  

Cette tendance cherche, généralement, à mettre en 
avant des produits de sport ou des produits 
alimentaires.  



I / B) Clés de succès 

La forme sportive dispose des clés de succès liés:  
 - à la santé : des messages qui conseillent d’avoir une 
alimentation plus saine et de faire des efforts, du 
sport.  
 - au paraitre : l’apparence est devenue très 
importante dans notre société. Par conséquemment, 
le sport est la solution pour s’entretenir et avoir une 
apparence athlétique. 
 - à la performance : la recherche d’amélioration, de 
progrès poussent à trouver des moyens et des outils 
optimisant ses performances  

 



I/ C) CARTE MENTALE 



II / Comment exploiter la tendance?  

�  A) Icone 
�  B) Dépassement de soi  
�  C) Appartenance 
�  D) Culte du corps 
�  E) Valeurs du sport 
�  F) Santé  
�  G) Compétition / Performance  



II / A) Icone   

Définition: Signe qui est dans un rapport de 
ressemblance avec la réalité extérieure. Exemple: 
Vouloir ressembler à Cristiano Ronaldo de part son 
jeu technique. 

 
Exemple de publicité :  

 Renault utilise pour sa dernière publicité la star 
française de basket Tony Parker.   

    L’utilisation d’une icone va permettre au personne 
sensible à la star en question d’avoir une image 
positive de la marque par association. 



II / A) Icone   



II / B) Dépassement de soi  

Définition: Action de se dépasser, d'aller au-delà de ses limites, 
de ses possibilités.  

 
Exemple de publicité : Asics  

 La forme sportive est un état d’esprit qui vise à toujours se 
surpasser et de ne pas se fixer de limites .  
Asics a illustré cet état d’esprit dans une publicité. Dans cette 
vidéo, on observe que chaque  coureur arrive à rattraper 
l’autre coureur qui l’a arrosé. Le nom de cette publicité est 
cohérente avec l’idée du dépassement de soi «  Better your 
best » 

 
Vidéo  de la  publicité: 

http://www.youtube.com/watch?v=D7AwJsnk-5A 
 



II / B) Dépassement de soi  

Exemple de publicité : 



II / C) Appartenance  

Définition: Fait d'appartenir à un groupe, à un ensemble. 
 
Exemple de produit: Nike Speak Up Stand Up 

 Certains consommateurs cherchent à appartenir à un 
groupe pour son identité propre mais aussi pour 
défendre une idée/ une cause. Nike a lancé un bracelet 
contre le racisme. Chaque personne qui le portait 
montrer son appartenance à cette communauté et aux 
idées de celle-ci.  Le bracelet est composé d’un bracelet 
noir et autre blanc liés et indissociables.  

 
Vidéo de la publicité : 
http://www.youtube.com/watch?v=mm2GCC15TAA  
 



II / C) Appartenance  

Exemple de publicité : Nike speak up stand up  
 



II / D) Culte du corps 

Définition: Vénération, adoration pour quelqu'un, quelque 
chose  

 
Exemple de produit: Reebok EasyTone 

 Reebok a lancé une paire de chaussures spécialement 
conçue pour les femmes. Cette chaussure a la spécificité 
de permettre au femme de raffermir le fessier juste en 
marchant sans forcément faire beaucoup d’exercice.  

 
Vidéo de la publicité :  
http://www.youtube.com/watch?v=3T9RU-K9paQ 
 



II / D) Culte du corps 

Exemple de publicité : Reebok EasyTone 
  



II / E) Valeurs du sport 

Exemple de publicité : Sofinco  
 Sofinco, établissement de crédit, a lancé une publicité 
avec F. Michalak, joueur international de rugby.  Cette 
publicité, pour mettre en avant une offre de cette 
entreprise, utilise les valeurs du sport. La publicité est 
tournée dans un vestiaire de rugby et mélange les valeurs 
du sport comme l’esprit d’équipe au produit de Sofinco. 
Pour illustrer, dans la publicité, on entend «  esprit 
d’équipe » et Sofinco dit « Sofinco et ses partenaires se 
mobilisent » 

 
Vidéo de la publicité :  
http://www.youtube.com/watch?v=RDoH31b7mEo 
 
 
 



II / E) Valeurs du sport 

Exemple de publicité : Sofinco  
  



II / F) Santé 

Définition: État de bon fonctionnement de l'organisme.  
 
Exemple de produit:  FITBIT ZIP  

 Le corps humain, afin qu’il soit en pleine  santé, a besoin 
d’un effort physique régulier. La marche est le meilleur 
moyen de mesurer si une personne a assez bouger 
pendant la journée.  Le FITBIT est un podomètre 
connecté qui permet à la personne de savoir son nombre 
de pas mais également d’alerter l’utilisateur si il n’en a 
pas fait assez.  Le FITBIT donne également d’autres 
informations comme le nombre de calories éliminées.  

http://www.youtube.com/watch?v=Z2CTb7vIcYk  



II / F) Santé  

Photo du produit FITBIT ZIP  



II / G) Compétition / Performance  

Définition: Action de chercher à obtenir en même temps que d'autres 
le même titre, la même charge ou dignité, la même fonction, etc.  

 
Exemple de produit:  Nike Mercurial  

 Dans le sport, certains ont besoin d’une opposition, d’un adversaire 
pour pouvoir se mesurer. L’esprit de compétition est important. 
Nike met en avant une paire de chaussure avec C. RONALDO une 
star mondial du football. Durant la publicité, le joueur drible 
plusieurs joueurs et marque. Cependant, il n’a pas pu faire cela que 
grâce à ses chaussures mais grâce à sa forme sportive.  

 
Vidéo de la publicité 

http://www.youtube.com/watch?v=1x7mZ8Facu0  



II / G) Compétition / Performance  

Présentation du produit:  Nike Mercuriale  
 

  



III / Conclusion  

Notre analyse montre que la forme sportive est bien 
exploité par le Marketing.  

Cela permet de mettre en avant des produits liés au 
sport (comme les runnings) ou qui n’ont aucun lien 
(comme Sofinco). La multitude de possibilités 
d’exploiter la tendance permet cela.  

De grands événements comme les J.O. ou la coupe du 
monde peuvent être des moteurs pour le marketing  
et cette tendance.  

 


